Zatacznik nr 3 do Regulaminu naboru oraz uczestnictwa
w wizycie studyjnej dla kobiet realizowanej w terminie

20-22 maja 2026 r.

RAMOWY PROGRAM
wizyty studyjnej
20-22 maja 2026 r.

20 maja 2026 r. sroda

1. | 16:00 Wyjazd z Czechowic-Dziedzic, parking przy sklepie Kaufland, ul.
Stowackiego 31

2. 16:30 - 18:30 Dolina Bawole Serce- Fundacja Swiat w Naszych Rekach -
prezentacja dzialalnosci eko-gospodarstwa - permakulturowy ogréd
edukacyjny.

Poczestunek kawowy

3. | 18:30 Przejazd na kolacje oraz nocleg - opcja grill wieczorny lub obiadokolacja,
w zaleznosci od pogody.

Hotel Beskidian w Wegierskiej Gorce, pokoje 2 - 4 osobowe w wersji
TWIN
21 maja 2026 r. czwartek

1. 07:00 - 08:30 | Sniadanie w formie bufetu.

2. 08:30 - 09:00 | Przejazd na spotkanie.

3. 09:00 - 12:00 | Warsztaty i Quiz - cele zrownowazonego rozwoju ,,O0d marzenia do planu
na rzecz lepszego swiata” w Centrum Ekologicznym Arka w
Moszczanicy, zapoznanie sie z dziatalnoscig Centrum -
bioréznorodnosci, dziedzictwo kulturowe.
Poczestunek kawowy

4. 12:30- 15:00 | Wyjazd kolejka szynowg na gére Zar, zwiedzanie Goéry Zar z
przewodnikiem. Historia powstania i dziatanie Elektrowni Wodnej -
Porabka Zar - pierwszej w Polsce szczytowo-pompowej. Elektrownia
Wodna Porabka - Zar- przyktad Zrodta energii odnawialnej;
Obiad w restauracji, na Gorze Zar

5. 15:30 - 17:30 | Zywiecki Park i Rynek zwiedzanie z Piotrem Dzikim - Zespot Parkow
Krajobrazowych Wojewddztwa Slaskiego.

6. 17:30 - 18:00 | Powr6t do hotelu
Kolacja

22 maja 2026 r. pigtek

1. 07:00 - 09:00 | Sniadanie w formie bufetu.

2. 09:00 - 09:30 | Przejazd na spotkanie.

3. 09:30 - 11:00 | Wizyta w Zesp6t Szkét Mechaniczno-Elektrycznych w Zywcu.
Branzowe Centrum Umiejetnosci - Stoneczne OZE - Jak dziata
fotowoltaika?

Poczestunek kawowy.

4. 11:30 - 13:30 | Przejazd do Zywieckiej Fundacji Rozwoju Zywiec, ul. Dworcowa 2
- Przywitanie- Zapoznanie sie z dziatalnoscig Fundacji (Program
~Pomaranczowa energia”, ,Centrum Integracji Spotecznej”, ,Dziataj
Lokalnie”, ,,Stypendium z pasjg”)

Inspiracje dla dziatan ekologicznych - prezentacja inicjatyw
mitodziezowych liderow w dziedzinie ekologii w ramach Programu
»EkoAsy, Fundacji ,Na Szczycie”

5. 13:00 - 14:00 | Obiad w ,Przystanek Zabtocie” spotka non profit

6. 14:00 - 15:00 | Zwiedzanie budynku Fundacji wykorzystujacego odnawialne zrodta energii
do dziatalnosci. Fundacja miesci sie w zabytkowej kamienicy o dlugiej,
turbulentnej historii. Dziata tutaj Centrum Integracji Spotecznej w tym
pracownia designu ,Dobre sobie” i warsztat upcyclingowy.

: _ ¥ www.zfr.org.pl
15:00 - 16:30 Warsztaty upyclingowe - podziat na 2 grupy.
7. 16:30 - 17:00 | Powrot do Czechowic-Dziedzic, parking przy sklepie Kaufland, ul.

Stowackiego 31




