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Nazwa harmonogramu

| Harmonogram form wsparcia luty 2026 |

Nr projektu

| FESL.10.24-1Z.01-0652/23-006 |

Tytut projektu

| Nie - zwykta Transformacja |
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Harmonogram: zajecia

Tytut / rodzaj realizowanego
wsparcia

2

Miejsce (doktadny adres / nr
sali / nazwa firmy /
przedsiebiorstwa)

Data/godzina od

Data/godzina do

Prowadzacy zajecia /

opiekun stazu

6 Liczba uczestnikéw

Uwagi

Szkolenie ,Noworoczne
postanowienia bez presji - jak
realnie zmienié¢ nawyki
zywieniowe i utrzymac zdrowa
mase ciata bez diet cud”

Dzienny Dom Pomocy Dzienny
Dom Senior+ ul. Mickiewicza 19,
Czechowice-Dziedzice

2026-02-05 16:30

2026-02-05 18:30

Dietetyk i trener

,Bal karnawatowy taczacy
pokolenia - warsztaty plastyczne
i wspélna zabawa”

Dom Kultury w Ligocie-
Miliardowicach ul. Miliardowicka
64 43-518 Ligota

2026-02-14 10:00

2026-02-14 15:00

inicjatywa lokalna

Warsztat tworzenia osobistej
bransoletki z kamieni
naturalnych.

Dzienny Dom Pomocy Dzienny
Dom Senior+ ul. Mickiewicza 19,
Czechowice-Dziedzice

2026-02-19 17:00

2026-02-19 20:00

warsztatowiec

»Sznurek taczy ludzi - cykl
warsztatéw makramy dla
mieszkancéw Czechowic-
Dziedzic” - warsztaty nr 1

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 2
ul. Polna 33 43-502 Czechowice-
Dziedzice

2026-02-20 16:30

2026-02-21 19:00

inicjatywa lokalna

warsztat | - 20.02.2026 w godzinach
16.30 - 19.00
warsztat Il - 21.02.2026 w godzinach
16.30 - 19.00

Warsztat

" Sekrety zdrowej skéry i ich
wptyw na kobiecg pewnos¢
siebie. Kosmetologia holistyczna-
wptyw pielegnacji, stylu zycia i
diety na kondycje skéry."

K6 Kotulinskiego 6, Czechowice-
Dziedzice

2026-02-28 10:00

2026-02-28 13:00

Specjalista

Lp. 1
1 1
> 1
3 1
4 1
5 1
6 1

Warsztat

"Elegancja ma wiele twarzy-
make-up, dress code, makijaz
dostosowany do okazji”

K6 Kotulifhskiego 6, Czechowice-
Dziedzice

2026-02-28 14:30

2026-02-28 17:30

Specjalista
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